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ASSUNTO: Curso online da Escola Nacional de Bombeiros (ENB): “Incêndios Rurais, o que fazer antes, durante e 

depois” para todos os cidadãos 

 

 

A Escola Nacional de Bombeiros (ENB) lançou, pela primeira vez, no dia 20 de abril, o curso de formação online “Incêndios 

Rurais, o que fazer antes, durante e depois”, que está disponível através da Plataforma NAU, serviço digital da Fundação 

para a Ciência e a Tecnologia (FCT/FCCN). 

 

O curso com a duração de quatro horas é aberto à participação de todos os cidadãos, sendo apenas necessário um 

computador com ligação à Internet. A NAU e o curso são financiados pelo Plano de Recuperação e Resiliência (PRR). 

 

Com a época de incêndios a aproximar-se, o lançamento deste curso enquadra-se na missão da ENB, que tem como objetivo 

formar simultaneamente bombeiros e cidadãos capazes de responder eficazmente aos riscos emergentes da sociedade atual. 

Dotar os formandos com conhecimentos que permitam uma preparação ativa das populações face aos incêndios rurais, 

através de práticas de autoproteção eficazes, é o objetivo geral desta formação, destinada a todos os que querem aprender 

a agir de forma segura, informada e eficaz.  

 

A formação permite conhecer as principais medidas de proteção à habitação e à comunidade ou aldeia, identificar os fatores 

de risco associados aos incêndios rurais, como preparar um plano familiar de emergência e organizar um Kit de Emergência 

com os itens essenciais, entre outras aprendizagens relevantes perante o risco da existência de um incêndio rural. Este curso 

foi pensado para todos os cidadãos, em especial os que vivem, trabalham, passam férias ou têm de se deslocar em territórios 

suscetíveis da ocorrência de incêndios rurais.  

 

Está organizado em três grandes temas: antes, durante e depois do incêndio rural. As sessões de aprendizagem são na 

modalidade à distância, de forma assíncrona. É constituído por diversos elementos informativos e ilustrativos, nomeadamente, 

vídeos, que constituem o elemento central do curso, desafios práticos e questões de reflexão, que incentivam a aplicação dos 

conhecimentos a situações concretas. Cada um dos três grandes temas terá, no final, um conjunto de questões de avaliação.  

 

Face ao exposto, solicitamos a V. Exa. que se digne promover a divulgação da presente informação junto das populações, 

através dos meios que considere mais convenientes. 

 

Link para o curso online: https://www.nau.edu.pt/pt/curso/incendios-rurais-o-que-fazer-antes-durante-e-depois/ 

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

O Secretário-Geral da ANMP 

 

 

(Paulo Braga) 
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